
QUESTIONS FRÉQUENTES

Qu’est-ce que le Reiki ?
Le Reiki est une pratique énergétique japonaise dans laquelle le praticien canalise une énergie vitale universelle et la 

transmet par les mains, posées délicatement sur le corps ou maintenues juste au-dessus.

Qu’est-ce que l’Integrated Energy Therapy (IET) ?

Comment se déroule une séance ?
Après un bref échange, vous vous installez confortablement, habillé(e). Le praticien place ses mains sur différentes 

zones du corps. La séance dure une heure, suivie d’un moment d’échange.

Le soin peut-il se faire à distance ?
Oui, les séances à distance durent également une heure : un échange initial, environ 45 minutes de travail énergétique, 

puis un retour sur l’expérience.

Combien de séances sont recommandées ?
Chaque parcours est unique. Certaines personnes viennent pour une séance ponctuelle, d’autres préfèrent un 

accompagnement sur plusieurs séances. Le forfait de 4 séances permet d’approfondir l’expérience.

Quels sont les tarifs ?

Comment prendre rendez-vous ?

Où se trouve le cabinet ?
1 rue d’Anvers, Place de Paris, L-1130 Luxembourg. Tram arrêt Place de Paris, à proximité de la gare centrale, parking Fort 

Wedell (2h gratuites en semaine).

Quelles sont les langues parlées ?
Les consultations se déroulent en français et en anglais.

Les séances sont-elles remboursées ?
Les soins énergétiques ne sont pas remboursés par la sécurité sociale luxembourgeoise. Certaines mutuelles privées 

peuvent toutefois proposer un remboursement partiel.
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Séance individuelle : 80 €. Forfait 4 séances : 300 €. Séances à domicile : 80 € + 0,50 €/km.

L’IET est une approche énergétique qui associe un toucher léger à un protocole de libération et d’intégration. Elle
s’appuie sur l’idée que le corps humain stocke des émotions refoulées à des endroits précis de la mémoire cellulaire.

En ligne via Doctena, par téléphone/WhatsApp au +352 691 146 398, ou par email à jeanmarie.orosco@ghaya.lu.


